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Medienmitteilung 
 

Winterthur, den 25. März 2010 
 
 
Tischlein deck dich erreicht wöchentlich 9'500 arme Menschen  
 

Tischlein deck dich geht die Arbeit nicht aus. Im letzten Jahr verteilte die Nonprofit-

Organisation 2'010'000 kg einwandfreie Lebensmittel. Aufgrund der anhaltenden 

Nachfrage sind weitere Abgabestellen geplant. 
 

Im letzten Jahr hat Tischlein deck dich die Menge abgegebener Lebensmittel weiter erhöht. 2'010 

Tonnen einwandfreie Produkte verteilte die Schweizer Lebensmittelhilfe an den Abgabestellen. Mit 

dieser Menge lassen sich über 10 Millionen Teller füllen. Zu den Kunden von Tischlein deck dich zählen 

Menschen, die in finanzieller Not leben: Alleinerziehende, grosse Familien, Ausgesteuerte, IV-Bezüger 

oder Arbeitende in Niedriglohnjobs.  

 

2009: ein ereignisreiches Jahr 

«2009 war ein tatkräftiges Jahr», sagt Samuel Sägesser, Geschäftsführer von Tischlein deck dich. Die 

Organisation feierte ihr 10-jähriges Bestehen. Nebst der erfolgreichen bestandenen ISO 9001:2008-

Zertifizierung hat die Organisation sieben weitere Abgabestellen eröffnet. In den Orten Muri, 

Effretikon, Volketswil, Brugg, Langnau, Liestal und Unterseen. Unterdessen zählt der Verein 1'080 aktiv 

freiwillig Mitarbeitende. Während andere soziale Institutionen über Freiwilligenmangel klagen, ist der 

Zustrom von Freiwilligen bei Tischlein deck dich ungebremst.  

 

Schweizer Lebensmittelhilfe expandiert weiter 

Aufgrund der anhaltenden Nachfrage will Tischlein deck dich auch in diesem Jahr weiter wachsen. 

Geplant ist eine Plattform in Chur in Zusammenarbeit mit dem Kantonalen Amt für Industrie, Gewerbe 

und Arbeit (KIGA) Graubünden und dem Schweizerischen Roten Kreuz. Von Chur aus sollen die Orte 

Ilanz, Grono, Thusis, Samedan und Davos mit der Lebensmittelhilfe erreicht werden. 
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Aktuell betreibt Tischlein deck dich 70 Abgabestellen. In diesem Jahr sind bereits drei Abgabestellen in 

Bülach (ZH), Hochdorf (LU) und Murten (FR) eröffnet worden. Weitere Abgabestellen sind in den 

Kantonen Aargau, Basel, Jura, Schwyz, St. Gallen, Uri, Wallis und Tessin geplant. Pro Woche versorgt 

Tischlein deck dich 9'500 arme Menschen mit Lebensmitteln. 

 

www.tablecouvretoi.ch geht online 

Da Tischlein deck dich zunehmend in französisch sprechenden Teilen der Schweiz präsent ist, steht die 

Internetseite ab sofort auch in Französisch zur Verfügung (www.tablecouvretoi.ch). Auch sämtliche 

Publikationen werden in französischer Sprache angeboten. 

 

Die Medienmitteilung steht unter www.tischlein.ch unter Medienservice/Medienmitteilung zum Herunterladen 

bereit. 

 

 
Weitere Informationen und Bildmaterial: 
 
Der Geschäftsbericht 2009 kann bei uns bestellt werden. 

 
Caroline Schneider, Leiterin Kommunikation  
Geschäftsstelle Winterthur 
E-Mail:   caroline.schneider@tischlein.ch 
Natel:   079 764 95 16 
 

http://www.tablecouvrretoi.ch/
http://www.tablecouvretoi.ch/
http://www.tischlein.ch/
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Tischlein deck dich auf einen Blick 

 

Die führende Schweizer Lebensmittelhilfe, Tischlein deck dich, verteilt in der Schweiz qualitativ 

einwandfreie Lebensmittel und Waren des täglichen Bedarfs kontrolliert an Menschen, die in einem 

finanziellen Engpass leben. Es handelt sich um Produkte, die kurz vor dem Verfalldatum stehen, aus 

Überproduktionen stammen oder deren Verpackung beschädigt ist. Der konfessionell und politisch 

unabhängige Verein lebt von Produktspenden und finanziert sich aus Firmen- und Stiftungsbeiträgen 

sowie Spenden. Coop, Howeg und die Ernst Göhner Stiftung sind Partner von Tischlein deck dich. Über 

1’000 freiwillig Mitarbeitende, zehn Personen aus dem Beschäftigungsprogramm sowie zwei 

Zivildienstleistende arbeiten ehrenamtlich für die Nonprofit-Organisation. 

 

Aktuell gibt es in der Schweiz 70 Abgabestellen. Pro Woche versorgt Tischlein deck dich 

durchschnittlich 9'500 Personen mit einwandfreien Lebensmitteln.  

 

Letztes Jahr verteilte Tischlein deck dich 2'010 Tonnen Lebensmittel und füllte damit über 10 Millionen 

Teller armutsbetroffener Menschen.  

 

Weitere Infos unter www.tischlein.ch 

Spendenkonto: PC 87-755687-0 

 
 

http://www.tischlein.ch/

