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158. Tischlein-deck-dich-Abgabestelle eréffnet in Winterthur Toss

Winterthur, 20. Februar 2024. Die 158. Abgabestelle von Tischlein deck dich eréffnet in
Winterthur Toss. Damit konnen einmal mehr Lebensmittel vor der Vernichtung gerettet und
an armutsbetroffene Menschen der Region verteilt werden.

In der Schweiz geht rund ein Drittel aller produzierten Nahrungsmittel auf dem Weg vom Feld bis
zum Teller verloren. Das entspricht einer Menge von 2,8 Millionen Tonnen vermeidbarem
Foodwaste pro Jahr. Gleichzeitig leben hierzulande, laut dem Bundesamt fiir Statistik, rund 745'000
Menschen an oder unterhalb der Armutsgrenze. Der spendenfinanzierte Verein Tischlein deck dich
engagiert sich seit 25 Jahren gegen Lebensmittelverschwendung und Armut in der Schweiz. Er
bewahrt einwandfreie Lebensmittel vor der Vernichtung und bringt sie dorthin, wo sie am meisten
gebraucht werden.

Der Verein deckt weitere Tische in Winterthur

In Winterthur ist der Hauptsitz von Tischlein deck dich. Mit Standorten in Griize, Wilflingen,
Veltheim und im Zentrum sowie einem Logistiklager ist der Verein in der Stadt gut vertreten. Der
hohe Bedarf fiihrte zum Entscheid eine neue und somit die fiinfte Abgabestelle in Winterthur zu
eroffnen. Am 16. Januar 2024 wurden in Tdss an der Stationsstrasse 3a zum ersten Mal Lebensmittel
verteilt. Dabei konnten bereits Lebensmittel fiir 56 Personen weitergegeben werden. Eine
Abgabestelle funktioniert wie ein tempordrer Laden, welcher einmal pro Woche zur gleichen Zeit
am gleichen Ort gedffnet hat. In Téss kann die Kundschaft jeden Dienstag ab 13.00 Uhr
Lebensmittel beziehen. Organisiert und durchgefiihrt wird die wochentliche Lebensmittelverteilung
von freiwilligen Helferinnen und Helfern. Sie nehmen die Lebensmittel entgegen und sorgen fir
eine gerechte Verteilung an die Tischlein-deck-dich-Kundschaft. Christoph Matejka leitet die
Abgabestelle und koordinieren unter anderem die Einsdtze des insgesamt 21-képfigen Helferteams:
«Durch unser Engagement an der Abgabestelle gehen Lebensmittel nicht verloren, sondern
entlasten das Budget jener Menschen, die es am meisten bendtigen. Hier eine Briicke zwischen
zwei unterschiedlichen Problematiken zu schlagen, finden wir sinnvoll.»

Entlastung des Haushaltsbudgets

Das Angebot von Tischlein deck dich wird von Menschen genutzt, die in einem finanziellen Engpass
leben - darunter Working Poor, Familien, Alleinerziehende, Pensionierte und Menschen, die
Sozialhilfe oder Invalidenrente beziehen. Mit einem symbolischen Franken und einer Tischlein-deck-
dich-Kundenkarte erhalten die Kundinnen und Kunden Lebensmittel fiir ihren Haushalt. Die
Tischlein-deck-dich-Kundenkarten werden von schweizweit 1400 Sozialfachstellen ausgestellt. Da
Tischlein deck dich ausschliesslich Lebensmittel verteilt, die von nationalen und regionalen
Produktspendern zur Verfligung gestellt werden, lassen sich Auswahl und Menge an Produkten
kaum voraussagen. Was jeweils in die Einkaufstaschen wandert, bleibt also jedes Mal eine
Uberraschung. Auch wenn das Angebot keinen Wocheneinkauf ersetzt, bietet es eine willkommene
Entlastung fiir ein schmales Budget.

Unterstiitzt von: In Zusammenarbeit mit:
Coop, Migros, Transgourmet und Ernst Gohner Stiftung Winterhilfe Schweiz
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Steckbrief Abgabestelle Winterthur Toss

Anzahl Freiwillige 21
Verteiltag und Zeit Dienstag, von 13.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Verteilort Stationsstrasse 3a

8406 Winterthur

Diese Medienmitteilung steht auf unserer Webseite zum Herunterladen bereit:
www.tischlein.ch/medienmitteilungen

Weitere Informationen:

Links

Web www.tischlein.ch

Bilder www.tischlein.ch/medien siehe Bildmaterial
Inserate www.tischlein.ch/medien siehe Inserate
Facebook www.facebook.com/tischleindeckdich

Instagram www.instagram.com/tischleindeckdich_schweiz/
LinkedIn Tischlein deck dich

Spendenkonto PC 85-797614-4

Medienkontakt Tischlein deck dich

Dina Hungerbiihler, Tel. 052 224 44 96, dina.hungerbuehler@tischlein.ch

Autorisierte Bilder sind auf unserer Webseite zu finden:
www.tischlein.ch/medien (siehe Bildmaterial)

Inserate:

Als rein spendenfinanzierter Verein sind wir auf vielseitige Unterstiitzung angewiesen. Auch das
Publizieren von Gratis- bzw. Fiillerinseraten ist flir uns eine wertvolle Mithilfe. Haben Sie in Ihrem
Medium ab und zu Liicken, die Sie gerne sinnvoll fiillen? Mit einem Fiillerinserat helfen Sie uns,
unsere Tatigkeit als Lebensmittelrettung und Lebensmittelhilfe publik zu machen. Inserate in
verschiedenen Formaten kdnnen unter folgendem Link heruntergeladen werden:
www.tischlein.ch/medien (siehe Inserate)

Unterstiitzt von: In Zusammenarbeit mit:
Coop, Migros, Transgourmet und Ernst Gohner Stiftung Winterhilfe Schweiz
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