| TISCHLEIN DECK DICH

Rudolf-Diesel-Strasse 25
8404 Winterthur

Telefon 052 224 44 88

info@tischlein.ch
www.tischlein.ch

Spendenkonto PC 85-797614-4

Medienmitteilung
Fiinf Jahre Tischlein deck dich in Chur Comander

Winterthur, os. April 2024. An der Tischlein-deck-dich-Abgabestelle Chur Comander werden
seit fiinf Jahren Lebensmittel vor der Vernichtung gerettet und an armutsbetroffene
Personen aus der Region verteilt.

In der Schweiz leben 8,2% der Bevolkerung in Armut, laut Bundesamt fiir Statistik ist mehr als jede
sechste Person armutsgefdhrdet — das sind insgesamt rund 1,34 Millionen Menschen. Gleichzeitig
wird hierzulande etwa ein Drittel aller Lebensmittel vernichtet — das entspricht einer Menge von 2,8
Millionen Tonnen vermeidbaren Lebensmittelabfdllen pro Jahr.

Als erste Foodwaste-Organisation der Schweiz rettet Tischlein deck dich seit 25 Jahren Lebensmittel
vor der Verschwendung und bringt sie dorthin, wo sie gebraucht werden. Zurzeit werden
schweizweit 158 Abgabestellen beliefert - Chur Comander ist eine davon, die nun seit fiinf Jahren
tdtig ist.

Gemeinsam gegen Foodwaste

Eine Abgabestelle funktioniert wie ein tempordrer Laden, der regelmadssig zur gleichen Zeit am
gleichen Ort gedffnet hat. In Chur wird dafiir das Kirchgemeindehaus Comander kostenlos zur
Verfligung gestellt. Woche fiir Woche trifft sich dort ein engagiertes Team aus einem 35-kdpfigen
Freiwilligen-Pool, welches urspriinglich aus dem gemeinniitzigen Frauenverein Chur entstand. Dank
der Unterstiitzung der freiwilligen Helferinnen und Helfern gelingt eine reibungslose Verteilung der
geretteten Lebensmittel an die Kundschaft von Tischlein deck dich. Seit der Er6ffnung im Madrz 2019
konnten an der Abgabestelle Chur Comander rund 291‘000 Kilogramm Lebensmittel im Wert von
gut 1746000 Franken verteilt werden.

Die Abgabestellenleiterin Cornelia Zogg erldutert: «Wir sind ein gut eingespieltes Team, bei dem
alle mitanpacken und einander unterstiitzen. Zusammen kdnnen wir Woche fiir Woche viele
armutsbetroffene Menschen in Chur und Umgebung mit geretteten Lebensmitteln versorgen. Die
Dankbarkeit, die wir empfangen, ist sehr belohnend und motiviert uns, uns weiter zu engagieren».
Im Jahr 2023 konnte Tischlein deck dich Lebensmittel fiir insgesamt gut 11'9goo Personen an der
Abgabestelle Chur Comander bereitstellen — darunter sind Working Poor, Familien,
Alleinerziehende, Pensionierte und Menschen, die Sozialhilfe oder Invalidenrente beziehen. Zur
Nutzung des Angebots wird eine Tischlein-deck-dich-Kundenkarte bendtigt, welche von regionalen
Sozialfachstellen nach Priifung der Lebensverhdltnisse ausgestellt wird. Beim ,,Einkauf” der
Lebensmittel bezahlen die Kundinnen und Kunden jeweils einen symbolischen Franken und
erhalten je nach Haushaltsgrosse eine entsprechende Menge gerettete Lebensmittel.

Ohne Produktspenden, keine Abgabe

Der Verein Tischlein deck dich kauft keine Produkte ein, sondern ist auf nationale und regionale
Produktspenden - also Lebensmittel, die im reguldren Verkauf nicht mehr verwendet werden -
angewiesen. Griinde dafiir kdnnen beispielsweise Uberproduktionen, Fehldisposition,
Verpackungsmadngel oder eine kurze Haltbarkeit sein. Das Sortiment der Abgabestellen richtet sich
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dementsprechend nach den erhaltenen Produktspenden, weshalb sich nicht voraussagen ldsst,
welche Lebensmittel beim ,,Einkauf im Korb landen. Das Angebot von Tischlein deck dich ersetzt
zwar keinen Wocheneinkauf, hilft aber, ein enges Haushaltsbudget mit geretteten Lebensmitteln zu
entlasten.

Steckbrief Abgabestelle Chur Comander

Anzahl unterstiitzte Personen im Jahr 2023 11’900

Menge verteilter Lebensmittel (in kg) 70’000 kg

im Jahr 2023

Anzahl Freiwillige 35

Verteiltag und Zeit Freitag 10.00-11.00 Uhr

Verteilort Kirchgemeindehaus Comander
Sennensteinstrasse 28
7000 Chur

Diese Medienmitteilung steht auf unserer Webseite zum Herunterladen bereit:
www.tischlein.ch/medienmitteilungen

Weitere Informationen

Web www.tischlein.ch

Bilder www.tischlein.ch/medien siehe Bildmaterial
Inserate www.tischlein.ch/medien siehe Inserate
Facebook www.facebook.com/tischleindeckdich
Instagram www.instagram.com/tischleindeckdich_schweiz
LinkedIn Tischlein deck dich

Spendenkonto PC 85-797614-4

Medienkontakt Tischlein deck dich

Dina Hungerbiihler, Tel. 052 224 44 96, dina.hungerbuehler@tischlein.ch

Autorisierte Bilder sind auf unserer Webseite zu finden:
www.tischlein.ch/medien (siehe Bildmaterial)

Inserate

Als rein spendenfinanzierter Verein sind wir auf vielseitige Unterstiitzung angewiesen. Auch das
Publizieren von Gratis- bzw. Fiillerinseraten ist fiir uns eine wertvolle Mithilfe. Haben Sie in IThrem
Medium ab und zu Liicken, die Sie gerne sinnvoll fiillen? Mit einem Fiillerinserat helfen Sie uns,
unsere Tatigkeit als Lebensmittelrettung und Lebensmittelhilfe publik zu machen. Inserate in
verschiedenen Formaten kénnen unter folgendem Link heruntergeladen werden:
www.tischlein.ch/medien (siehe Inserate)
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