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Medienmitteilung

25 Jahre gegen Foodwaste und Armut:
Tischlein deck dich wachst und lasst nicht locker

Winterthur, 17. Januar 2024. Seit 25 Jahren engagiert sich Tischlein deck dich unermiidlich gegen
Foodwaste und Armut. Im Jahr 2023 rettete die erste Foodsave-Organisation der Schweiz gut 7200
Tonnen einwandfreie Lebensmittel (+20%) und unterstiitzte damit iiber das ganze Jahr hinweg total
rund 1.8 Millionen Armutsbetroffene in der Schweiz und im Fiirstentum Liechtenstein. Insgesamt
sammelte Tischlein deck dich 7950 Tonnen Lebensmittel. Mit einer Steigerung von gut 1500Tonnen
waren das tdglich rund 4,2 Tonnen mehr als noch im Vorjahr. Doch es ist noch mehr Rettungs-
Potenzial vorhanden! Deshalb baut Tischlein deck dich seine logistischen und personellen
Kapazitaten weiter aus.

Gut 7200 Tonnen gerettete und verteilte Lebensmittel, acht zusdtzliche Abgabestellen, ein neues
Logistiklager, personelle Verstdarkung: Tischlein deck dich hat im Jahr 2023 wichtige Meilensteine
erreicht. Zusammen mit unseren rund 4200 Freiwilligen konnten wir einen wichtigen Beitrag gegen
Foodwaste leisten und gerettete Lebensmittel dorthin bringen, wo sie gebraucht werden. Insgesamt
unterstitzten wir im Jahr 2023 iiber unsere 157 eigenen Abgabestellen und in Zusammenarbeit mit
anderen Lebensmittelhilfen rund 1.8 Millionen Armutsbetroffene (+ 309‘000) — dazu zdhlen Familien,
Alleinerziehende, Working Poor und Pensionierte, die am oder unter dem Existenzminimum leben. ,,Dass
wir auch im Jahr 2023 noch mehr Lebensmittel vor der Verschwendung retten und an Armutsbetroffene
verteilen konnten, ist erfreulich und nur méglich dank der guten Zusammenarbeit mit verschiedenen
Akteuren der Lebensmittelindustrie, Politik und Wissenschaft, unseren Produkt- und Finanzspendern,
anderen Lebensmittelhilfen und natiirlich unseren freiwilligen Helferinnen und Helfern,” erklart Alex
Stdhli, Geschaftsfiihrer von Tischlein deck dich. ,Auch als Organisation haben wir grosse
Entwicklungsschritte hinter und vor uns.” Denn Rettungs-Potenzial gibt es noch mehr - nicht nur bei
Tischlein deck dich. ,Die Foodwaste-Problematik ist in der Lebensmittelindustrie ein immer wichtigeres
Thema und wird zunehmend auch auf Seiten der Wissenschaft und Politik angegangen. Nur durch eine
noch starkere Zusammenarbeit — vom Landwirt {iber den Produzenten, den Detailhdndler bis hin zu den
involvierten Bundesdmtern und Kantonschemikern - kénnen wir die Lebensmittelverschwendung in der
Schweiz effizient verringern. Mit dem Ausbau unserer logistischen und personellen Kapazitdten tragt
Tischlein deck dich einen wichtigen Teil dazu bei.”

Neue Logistikplattform in der Nordwestschweiz

Im November 2023 eréffnete Tischlein deck dich eine weitere Logistikplattform in Staufen (AG) und
machte somit einen weiteren wichtigen Schritt im wohl gréssten aktuellen Foodsave-Projekt der
Schweiz in Zusammenarbeit mit Coop. Durch das neue Logistiklager in der Ndhe der Coop-
Verteilzentrale in Schafisheim kdnnen tdglich bis zu acht Tonnen Friichte und Gemiise noch effizienter
gerettet und schneller an die Tischlein-deck-dich-Kundschaft und andere Lebensmittelhilfen verteilt
werden. Seit Dezember 2023 fahren mehrmals tdglich Foodsave-Shuttles die kurze Distanz zwischen

Unterstiitzt von: In Zusammenarbeit mit:
Coop, Migros, Transgourmet und Ernst G6hner Stiftung Winterhilfe Schweiz



| TISCHLEIN DECK DICH

Rudolf-Diesel-Strasse 25
8404 Winterthur

Telefon +4152 224 44 88

info@tischlein.ch
www.tischlein.ch

Spendenkonto PC 87-755687-0

Staufen und Schafisheim hin und her und bringen die geretteten Lebensmittel in die neue Risterei in
Staufen. Dort triagieren taglich rund 25 freiwillige Helferinnen und Helfer sowie Personen aus der
Arbeitsintegration mehrere Tonnen Friichte und Gemiise. Freiwillige Fahrerinnen und Fahrer bringen die
geretteten Lebensmittel innert gut 24 Stunden zu unseren 17 Abgabestellen in der Region. ,,Durch das
neue Logistiklager in Staufen kénnen wir nicht nur mehr schnell verderbliche Produkte retten, unsere
Kundschaft erhdlt auch frischere Friichte und Gemise,” erkldrt Edin Zoller, Logistikleiter
Nordwestschweiz. Mit der 1100 Quadratmeter grossen Logistikplattform in Staufen schafft Tischlein
deck dich wichtige logistische Kapazitdten fiir die Zukunft - in der Region Nordwestschweiz und fiir die
ganze Schweiz.

Tischlein deck dich wichst

Tischlein deck dich wdchst auch personell. Um seine Lebensmittelrettung und Lebensmittelhilfe
professionell ausbauen zu kénnen, vergrésserte Tischlein deck dich im Jahr 2023 sowohl das
Freiwilligen- als auch das Produktspendenteam. Schon seit seiner Griindung setzt Tischlein deck dich auf
eine gute Zusammenarbeit mit der Lebensmittelindustrie und anderen Lebensmittelhilfen. Diese
wichtige Zusammenarbeit soll weiter vertieft werden. Matthias Merz, Verantwortlicher fiir die
nationalen Produktspenden bei Tischlein deck dich erldutert: ,,Um noch mehr Lebensmittel retten zu
kénnen, wollen wir aktiv mit tiberzeugenden Lésungen auf verschiedene Akteure in der Landwirtschaft,
der Industrie und dem Handel zu gehen. Durch eine dienstleistungsorientierte Zusammenarbeit kénnen
wir im besten Fall eine effiziente, soziale und 6kologische Losung fiir die Foodwaste-Problematik finden.
Mit diesem Ansatz konnten wir 2023 wertvolle neue Produktspender dazugewinnen und die
Zusammenarbeit mit bestehenden Produktspendern und anderen Lebensmittelhilfen vertiefen.“ Auch im
Freiwilligen-Team erhielt Tischlein deck dich wichtige personelle Unterstiitzung durch neue
Mitarbeitende. Zudem sind mittlerweile rund 4200 Freiwillige bei Tischlein deck dich tatig — an den
Abgabestellen, beim Transport und vermehrt auch bei Riisterei-Einsdtzen. Gerade fiir die zeitintensive
Triage von Friichten und Gemiise diirfen wir auf einen engagierten Freiwilligen-Pool von {iber 200
neuen Helferinnen und Helfern zdhlen.

25 Jahre Engagement gegen Foodwaste

Tischlein deck dich erreicht dieses Jahr einen weiteren Meilenstein: 1999 war Tischlein deck dich die
erste Foodsave-Organisation der Schweiz. Damit rettet der Verein seit 25 Jahren Lebensmittel vor der
Verschwendung und verteilt diese an mittlerweile 157 eigenen Abgabestellen. ,Der Riickblick auf das
Jahr 2023 und der Ausblick auf das kommende 25-jdhrige Bestehen von Tischlein deck dich zeigen, wie
viel durch gemeinsames Engagement erreicht werden kann. Dennoch wollen wir auch nach 25 Jahren
nicht lockerlassen - im Gegenteil,“ bekraftigt Tischlein-deck-dich-Geschaftsfiihrer Alex Stdhli. Fiir das
kommende Jahr plant Tischlein deck dich die Eréffnung von rund zehn weiteren Abgabestellen.
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Medienkontakte Tischlein deck dich

Deutschschweiz: Dina Hungerbiihler, Tel. 052 224 44 96, dina.hungerbuehler@tischlein.ch
Westschweiz: Reto Schlegel, Tel. 052 224 44 85, reto.schlegel@tablecouvretoi.ch

Italienische Schweiz: Simonetta Caratti, Tel. 091 850 23 28, simonetta.caratti@tavolinomagico.ch

Diese Medienmitteilung steht unter www.tischlein.ch/medienmitteilungen zum Herunterladen bereit.
Fiir Bildmaterial: www.tischlein.ch/medien siehe Bildmaterial
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