| TISCHLEIN DECK DICH

Rudolf-Diesel-Strasse 25
8404 Winterthur

Telefon +4152 224 44 88

info@tischlein.ch
www.tischlein.ch

Spendenkonto PC 87-755687-0

Medienmitteilung

Ein 10-jdhriges Tischlein in Bern Bethlehem

Winterthur, 7. Dezember 2021. Die Nonprofit-Organisation Tischlein deck dich rettet qualitativ
einwandfreie Lebensmittel vor der Vernichtung und verteilt sie an armutsbetroffene
Menschen - seit 10 Jahren auch in Bern West, einer der vier Abgabestellen in der Stadt Bern.

Die Schweiz vernichtet jdhrlich 2,8 Millionen Tonnen an Lebensmittel und gleichzeitig leben
hierzulande rund 735'000 Menschen in Armut. Der Verein Tischlein deck dich wirkt diesem
Missstand entgegen, rettet einwandfreie Lebensmittel vor der Vernichtung und verteilt sie an
bediirftige Menschen.

Lebensmittel im Wert von fast zwei Millionen Franken gerettet

Die Abgabestellen sind ein zentraler Pfeiler in der Lebensmittelrettung und -hilfe von Tischlein deck
dich, denn liber sie werden die gesammelten Lebensmittel regional in der gesamten Schweiz und
dem Firstentum Liechtenstein an Armutsbetroffene abgegeben. Man muss sie sich wie einen
tempordren Laden vorstellen, der wahrend einer Stunde die Woche gedffnet ist. Betrieben werden
sie von ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer.

Wer bei Tischlein deck dich Lebensmittel beziehen mdchte, muss sich mit einer Kundenkarte
ausweisen, die von ausgewdhlten Sozialfachstellen ausgestellt wird und pro Bezug einen
symbolischen Franken bezahlen.

Die im Sommer 2011 eréffnete Tischlein-deck-dich Abgabestelle Bern West befindet sich in den
Rdumlichkeiten der Evangelisch-reformierten Kirchgemeinde Bern-Bethlehem, welche sie dem
Verein kostenlos zur Verfligung stellt. Ein 18-kdpfiges Freiwilligenteam organisiert jede Woche die
Lebensmittelabgabe und erreicht damit rund 370 Menschen aus der Region. Franziska Bartschi,
Verantwortliche Freiwillige und Abgabestellen fiir die Region Mittelland, erkldrt: «Die Tdtigkeit bei
Tischlein deck dich ist sehr sinnvoll: Lebensmittel werden vor dem Abfall gerettet. Gleichzeitig
helfen wir Menschen in Armut.» Seit der Eréffnung verteilte das Freiwilligen-Team rund 328 Tonnen
einwandfreie Lebensmittel im Wert von (iber 1,9 Mio. Schweizer Franken verteilt.

Fiir die langjdhrige Tatigkeit in den letzten 10 Jahren bedankt sich der Verein herzlich bei allen
freiwilligen Helferinnen und Helfer der Abgabestelle Bern West.

Lebensmittelhilfe dank Produktspenden
Das Angebot im Einkaufskorb variiert von Woche zu Woche, da Tischlein deck dich ausschliesslich
gespendeten Lebensmitteln verteilt, weshalb nicht vorhergesagt werden kann, wie sich der
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Einkaufskorb zusammensetzen wird. Das Angebot reicht von Getranken (iber Gemiise, Friichte,
Konserven, Sissigkeiten, Brot bis hin zu Fleisch-, Milch- und Tiefkiihlprodukten. Der Verein kauft
keine Produkte zur Sortimentsvervollstindigung hinzu. Ein Lebensmittelbezug bei Tischlein deck
dich deckt zwar nicht einen Wocheneinkauf ab, entlastet aber das knappe Haushaltsbudget.

Steckbrief

/Abgabestelle
IAnzahl unterstiitzte Personen/Woche 363
Menge verteilter Lebensmittel (in kg) 2020 39‘706
Anzahl Freiwillige 18

Verteiltag und Zeit

Montag 13.30 bis 14.30 Uhr

Verteilort

Evangelisch-reformierte Kirche Bern-
Bethlehem
Eymattstrasse 2b

3027 Bern Bethlehem

Diese Medienmitteilung steht unter www.tischlein.ch/medienmitteilungen zum Herunterladen bereit.

Fiir Bildmaterial: http://www.tischlein.ch/bildmaterial

Weitere Informationen:

www.facebook.ch/tischleindeckdich
www.instagram.ch/tischleindeckdich_schweiz/

Links

Web www.tischlein.ch

Facebook

Instagram

Spendenkonto PC 87-755687-0

Medienkontakt Tischlein deck dich

Mina Dello Buono, Tel. 052 224 44 96, mina.dellobuono@tischlein.ch
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Tischlein deck dich auf einen Blick

Seit 1999 rettet die Nonprofit-Organisation Tischlein deck dich qualitativ einwandfreie Lebensmittel
und Waren des taglichen Bedarfs vor der Vernichtung. Die Lebensmittel haben entweder eine kurze
Resthaltbarkeit oder stammen aus Uberproduktionen und Falschdispositionen. Sie werden an 138
Abgabestellen an 21’000 armutsbetroffene Menschen aus der Schweiz und dem Fiirstentum
Liechtenstein verteilt. Der konfessionell und politisch neutrale Verein wird ausschliesslich durch
Spenden finanziert; Hauptpartner sind Coop, Migros, Transgourmet, die Ernst Gohner Stiftung und
die Winterhilfe Schweiz. Neben wenigen Festangestellten arbeiten (iber 3100 freiwillige Helferinnen
und Helfer, Personen aus Beschdftigungsprogrammen und Zivildienstleistende fir Tischlein deck
dich.

2020 konnten knapp 4000 Tonnen Lebensmittel gerettet und verteilt werden. Dies entspricht
einem Warenwert von 24 Millionen Franken; damit fiillte die Organisation 19,9 Millionen Teller von
Personen, welche am oder unter dem Existenzminimum leben.

Tischlein deck dich ist ISO goo1 zertifiziert.
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