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Medienmitteilung

Ein Jahrzehnt Hilfe vor Ort — die Tischlein-deck-dich-Abgabestelle Dallikon schenkt
Hoffnung und Entlastung

Winterthur, 28.10.2025. Seit zehn Jahren werden in Dallikon Lebensmittel vor der
Vernichtung gerettet und an armutsbetroffene Personen aus der Region verteilt. Ein
motiviertes Team von 20 freiwilligen Helferinnen und Helfern steht dafur Woche fur
Woche im Einsatz.

8,1 % der Bevdlkerung in der Schweiz leben in Armut, Gber 1,4 Millionen Menschen sind
armutsgefahrdet. Gleichzeitig werden jedes Jahr rund 2,8 Millionen Tonnen essbarer Lebensmittel
vernichtet — fast ein Drittel des gesamten Konsums. Tischlein deck dich wirkt dieser
Verschwendung entgegen: Als erste karitative Foodsave-Organisation der Schweiz rettet sie seit
Uber 25 Jahren Lebensmittel und verteilt sie an Bedurftige. Eine der 166 Abgabestellen steht in
Dallikon — und feiert ihr 10-jahriges Engagement im Dienst von Mensch und Umwelt.

Mit Herz und Tatkraft gegen Verschwendung

Die geretteten und gespendeten Lebensmittel werden von den Logistikplattformen von Tischlein
deck dich an die einzelnen Abgabestellen verteilt. Die Abgabestelle Dallikon wird dabei
grosstenteils vom Logistiklager in Staufen bei Lenzburg beliefert. Dort kénnen Kundinnen und
Kunden einmal pro Woche wahrend einer Stunde Lebensmittel flir einen symbolischen Franken
beziehen. Die Raumlichkeiten stellt die Evangelisch-Reformierte Kirchgemeinde Furttal
grosszugig kostenlos zur Verfligung.

Ein engagiertes Freiwilligen-Team unter der Leitung von Gabi Hippin Bucher nimmt die
Lebensmittel entgegen, portioniert sie je nach Haushaltsgrosse und gibt sie an die Kundinnen und
Kunden ab. Das gemeinnltzige Engagement der 20 Helferinnen und Helfer bewirkt viel: Seit der
Eréffnung vor 10 Jahren konnten rund 150°000kg Lebensmittel im Wert von knapp 1 Millionen
Franken gerettet und verteilt werden. Im Jahr 2024 stellte das Tischlein-Team in Dallikon
Lebensmittel fur insgesamt mehr als 6900 Personen an der Abgabestelle Dallikon bereit —
darunter sind Working Poor, Familien, Alleinerziehende, Pensionierte und Menschen, die
Sozialhilfe oder Invalidenrente beziehen. «Es ist schon zu sehen, wie viele motivierte
Mitarbeitende mithelfen und Freude haben, wenn sie die Lebensmittel an die Kundinnen und
Kunden verteilen kdnneny, erzahlt die Abgabestellenleiterin Gabi Hlippin Bucher. «Man spurt, wie
positiv die Menschen reagieren, man macht etwas Gutes, gegen Foodwaste und als Hilfe
zugleich. Besonders berthrt mich die Dankbarkeit, wenn man sich kennt und Vertrauen entsteht,
wenn Geschichten geteilt werden. Mir ist es wichtig, dass alle gleich behandelt werden auch jene,
die am Schluss kommen, sollen mit einer geflillten Tasche nach Hause gehen kénnen.»

Ergédnzung und Entlastung

Der Verein Tischlein deck dich verteilt ausschliesslich gerettete Lebensmittel — Produkte, die von
nationalen, regionalen und lokalen Partnern nicht mehr im Handel verkauft werden kénnen und fir
karitative Zwecke gespendet werden.Welche Lebensmittel in die Taschen der Kundinnen und
Kunden gelangen, andert sich jede Woche — der Inhalt bleibt eine kleine Uberraschung. Das
Angebot ersetzt keinen Wocheneinkauf, tragt aber splrbar dazu bei, das Haushaltsbudget zu
entlasten.

Unterstitzt von: Winterhilfe Schweiz, Transgourmet Schweiz, Coop, Migros, Lidl und Ernst Géhner Stiftung
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Steckbrief Abgabestelle Dillikon

Anzahl unterstitzte Personen kumuliert auf

das Jahr 6911

2024

Menge verteilter Lebensmittel (in kg) im Jahr 28'873 kg

2024

Anzahl Freiwillige 20

Verteiltag und Zeit Mittwoch, gestaffelt ab 16:00 Uhr
Reformiertes Kirchgemeindehaus

Verteilort Buchserstrasse 2
8108 Dallikon

Weitere Informationen

Web www.tischlein.ch

Bilder www.tischlein.ch/medien siehe Bildmaterial
Inserate www.tischlein.ch/medien siehe Inserate
Facebook www.facebook.com/tischleindeckdich
Instagram www.instagram.com/tischleindeckdich_schweiz
LinkedIn Tischlein deck dich

Spendenkonto IBAN CH68 0900 0000 8579 7614 4
Medienkontakt Tischlein deck dich

Reto Schlegel, Tel. 052 224 44 85, reto.schlegel@tischlein.ch

Inserate

Als rein spendenfinanzierter Verein sind wir auf vielseitige Unterstitzung angewiesen. Auch das
Publizieren von Gratis- bzw. Fullerinseraten ist fur uns eine wertvolle Mithilfe. Haben Sie in Ihrem
Medium ab und zu Liicken, die Sie gerne sinnvoll fiillen? Mit einem Fillerinserat helfen Sie uns,
unsere Tatigkeit als Lebensmittelrettung und Lebensmittelhilfe publik zu machen. Inserate in
verschiedenen Formaten kdnnen unter folgendem Link heruntergeladen werden:
www.tischlein.ch/medien (siehe Inserate)

Tischlein deck dich
Rudolf-Diesel-Strasse 25, 8404 Winterthur
Telefon Zentrale: 052 224 44 88

Telefon Kommunikation: 052 224 44 85
www.tischlein.ch

Unterstitzt von: Winterhilfe Schweiz, Transgourmet Schweiz, Coop, Migros, Lidl und Ernst Géhner Stiftung
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