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Medienmitteilung

Die Tischlein deck dich-Abgabestelle St. Gallen Offene Kirche feiert ihre 1000.
Abgabe und zieht dann in neue Raumlichkeiten

Winterthur, 13.11.25. Ein Meilenstein und ein Neubeginn zugleich: Die Abgabestelle St.
Gallen Offene Kirche 6ffnet am 13. November ihre Tiren zum 1000 Mal fiir die Tischlein-
deck-dich-Lebensmittelabgabe und verabschiedet sich gleichzeitig von ihren bisherigen
Raumlichkeiten. Nach 22 Jahren voller Begegnungen, Gesprache und engagierter
Freiwilligenarbeit zieht das Team Ende November ins Pfarreiheim St. Otmar um und setzt
sich dort weiterhin fiir die dringend noétige Lebensmittelhilfe in St. Gallen ein.

In der Schweiz leben 8,1% der Bevolkerung in Armut, laut Bundesamt flr Statistik ist mehr als
jede sechste Person armutsgefahrdet — das sind insgesamt rund 1,4 Millionen Menschen.
Gleichzeitig wird hierzulande etwa ein Drittel aller Lebensmittel verschwendet — das entspricht
einer Menge von 2,8 Millionen Tonnen vermeidbaren Lebensmittelabfallen pro Jahr. Als erste
karitative Foodsave-Organisation der Schweiz rettet Tischlein deck dich seit Uber 25 Jahren
Lebensmittel vor der Vernichtung und bringt diese an die Orte, wo sie gebraucht werden. Im
Kanton St. Gallen gibt es mittlerweile 10 Abgabestellen. Die Abgabestelle St. Gallen Offene
Kirche unterstltzt nun seit 22 Jahren Armutsbetroffene mit geretteten Lebensmitteln. Mit dem
Umzug Ende November 2025 beginnt ein neues Kapitel — denn das Potenzial fur
Lebensmittelrettung und die Nachfrage nach Lebensmittelhilfe bleiben nach wie vor bestehen.

Neuer Abgabeort, neuer Abgabetag, gleiches Engagement

Ab dem Freitag, 21. November kann die Tischlein deck dich-Kundschaft die geretteten
Lebensmittel in den neuen Raumlichkeiten beziehen im Pfarreiheim St. Otmar an der
Grenzstrasse 10, 9000 St. Gallen. Am neuen Standort bei der Kirchgemeinde St. Otmar finden
die Freiwilligen und die Kundschaft ideale Bedingungen vor — mit einem zusatzlichen Vorraum
zum Warten, kurzen Wegen und herzlicher Unterstutzung aus der Pfarrei. Der Wechsel bedeutet
eine Umstellung bezlglich Abgabeort und Abgabetag, eréffnet aber zugleich neue Mdéglichkeiten
fur Begegnung und gemeinsames Helfen. Abgabestellenleiterin und Tischlein deck dich-
Vorstandsmitglied Annina Policante beschreibt es so: «Die 1000. und gleichzeitig letzte Abgabe
an der Abgabestelle St. Gallen Offene Kirche ist fur uns ein bewegender Moment. Sie steht fur
viele schéne Beziehungen und Gesprache, die hier Uber die Jahre entstanden sind, aber auch fir
eine grossartige Zusammenarbeit im Freiwilligenteam. Gleichzeitig bedeutet der bevorstehende
Umzug ins Pfarreiheim St. Otmar einen neuen Anfang in passenden Raumlichkeiten. Wir nehmen
viele schéne Erinnerungen mit und freuen uns darauf, unsere Arbeit am neuen Ort mit derselben
Herzlichkeit weiterzufiihren.»

Der Blick zuriick: 22 Jahre, 1000 Abgaben, 535’000 Kilogramm Lebensmittel

Wahrend 22 Jahren 6ffnete die Offene Kirche St. Gallen Woche fiir Woche die Turen fir die
Tischlein-deck-dich-Kundschaft. Nun, mit der bevorstehenden 1000. Abgabe, lohnt sich ein Blick
zurtick. Denn dank dem engagierten Freiwilligenteam und der Unterstitzung der Offenen Kirche
St. Gallen konnte viel erreicht werden. Seit der Eréffnung vor 22 Jahren wurden gut 535’000
Kilogramm Lebensmittel im Wert von rund 3 Millionen Franken gerettet und verteilt. Im Jahr 2024
stellte das 19-kdpfige Team in St. Gallen Lebensmittel fir insgesamt mehr als 9500 Personen
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bereit — darunter Working Poor, Familien, Alleinerziehende, Pensionierte und Menschen, die
Sozialhilfe oder Invalidenrente beziehen.

Die 1000. Abgabe ist somit auch wichtiges Zeichen flr lokales Engagement und Solidaritat in der
Stadt St. Gallen. Sie steht fiir unzahlige Begegnungen, Gesprache und helfende Hande, die hier
zusammengefunden haben. Nach 22 Jahren im Herzen der Stadt zieht das Team weiter, da die
Offene Kirche St. Gallen schliesst und ihre Raumlichkeiten kinftig anderweitig genutzt werden.

Jede Abgabe zihilt

Der Verein Tischlein deck dich verteilt ausschliesslich gerettete Lebensmittel, die von nationalen,
regionalen und lokalen Produktspendern stammen. Es sind Produkte, die im reguléren Handel
nicht mehr verkauft, aber fUr karitative Zwecke zur Verfugung gestellt werden. Woche fir Woche
variiert die Auswahl und was in die Taschen der Kundinnen und Kunden wandert, bleibt stets eine
Uberraschung. Das Angebot von Tischlein deck dich ersetzt keinen Wocheneinkauf, doch es hilft,
ein schmales Haushaltsbudget zu entlasten. Und hinter jeder Abgabe steht ein Stlick gelebte
Solidaritat — wie das Beispiel der Abgabestelle St. Gallen Offene Kirche eindrticklich zeigt.

Steckbrief Abgabestelle St. Gallen Offene Kirche

Anzahl unterstiitzte Personen kumuliert auf

das Jahr 9503
2024

Menge verteilter Lebensmittel (in kg) im Jahr 30321 kg
2024

Anzahl Freiwillige 19

Pfarreiheim St. Otmar
Grenzstrasse 10,
Verteilort und Zeit neu
(ab Freitag, 21. November 2025) 9000 St. Gallen

Freitag, gestaffelt ab 10:30 Uhr
Offene Kirche St. Gallen

Bocklinstrasse 2

Verteilort und Zeit alt 900 St. Gallen

(bis 13. November 2025)
Donnerstag, gestaffelt ab 14:30 Uhr
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Web

Bilder

Inserate
Facebook
Instagram
LinkedIn
Spendenkonto

Medienkontakt Tischlein deck dich

Dina Hungerbuhler, Tel. 052 224 44 96, dina.hungerbuehler@tischlein.ch

www.tischlein.ch

www.tischlein.ch/medien siehe Bildmaterial
www.tischlein.ch/medien siehe Inserate
www.facebook.com/tischleindeckdich
www.instagram.com/tischleindeckdich_schweiz
Tischlein deck dich

IBAN CH68 0900 0000 8579 7614 4

Inserate

Als rein spendenfinanzierter Verein sind wir auf vielseitige Unterstiitzung angewiesen. Auch das
Publizieren von Gratis- bzw. Fullerinseraten ist fur uns eine wertvolle Mithilfe. Haben Sie in Ihrem
Medium ab und zu Liicken, die Sie gerne sinnvoll fiillen? Mit einem Fllerinserat helfen Sie uns,
unsere Tatigkeit als Lebensmittelrettung und Lebensmittelhilfe publik zu machen. Inserate in
verschiedenen Formaten kdnnen unter folgendem Link heruntergeladen werden:

www.tischlein.ch/medien (siehe Inserate)

Tischlein deck dich

Rudolf-Diesel-Strasse 25, 8404 Winterthur

Telefon Zentrale: 052 224 44 88

Telefon Kommunikation: 052 224 44 85

www.tischlein.ch

Unterstitzt von: Winterhilfe Schweiz, Transgourmet Schweiz, Coop, Migros, Lidl und Ernst Géhner Stiftung


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fmedien&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C626cba8693ac48c4f47f08dcbcf7d968%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C638593019909425351%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qQ8QFZbU1YWYLsDA3D6z49vicwTnd9kc4pZIzXvo%2FRQ%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2F&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C626cba8693ac48c4f47f08dcbcf7d968%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C638593019909432542%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=xuE6HAzljPnuElKQ7eLynv%2BUYqqaFAA2R9%2FIQtXNiDw%3D&reserved=0
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