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Comunicato stampa
Il Centro di distribuzione di Viaganello compie 10 anni

Cadenazzo, 22 settembre 2025. Il Centro di distribuzione alimentare a Viaganello di
Tavolino Magico festeggia 10 anni di attivita. Qui ogni settimana I’associazione
distribuisce 1 tonnellata di cibo a circa 180 residenti in difficolta.

«Ho sempre lavorato nel sociale, ma a Tavolino Magico sento di poter offrire un aiuto
concreto, diretto, umano. Mi sorprende scoprire quanta precarieta esista anche qui, a
Lugano: senza questo sostegno, alcune persone non avrebbero neppure un pasto.
Pensavo fosse un aiuto per arricchire la tavola, invece & molto di piti. E un gesto che
restituisce dignita e da sollievo non solo a famiglie in difficolta, ma anche a persone sole e
persino a giovani», racconta Lorena Soldini, da 5 anni responsabile del centro di
distribuzione (CD) di Viganello, dove opera insieme a una ventina di volontari
appassionati.

La distribuzione di alimenti avviene ogni martedi (dalle 15:30) a Viganello negli spazi della
Chiesa viva (in via Boscioro 20). Grazie alla generosa ospitalita della Chiesa viva la
nostra associazione puo distribuire appunto ogni settimana una tonnellata di cibo salvato
dal macero a circa 180 residenti in un momento di difficolta economica.

Solo nel comune di Lugano, Tavolino Magico distribuisce ogni settimana 3’700 chili di
cibo attraverso una rete di 4 centri di distribuzione (due a Viganello, uno a Vezia e uno a
Pregassona) a circa 800 persone in difficolta grazie all'impegno e alla dedizione di un
centinaio di volontari che si mettono a disposizione ogni settimana per mezza giornata
circa.

Fondato nel 1999 Tavolino Magico é stata la prima organizzazione Foodsave in Svizzera.
Da allora, da 26 anni salva eccedenze alimentari e le distribuisce attraverso oltre 160
centri di distribuzione propri in Svizzera e Liechtenstein.

In Ticino, nel 2024, la squadra della piattaforma di Cadenazzo ha salvato in totale 835
tonnellate di alimenti (erano 790 nel 2023; 600 nel 2019). L’ottimo cibo & stato
consegnato grazie ad una rete di 17 (ora sono 18) centri di distribuzione (gestiti da 350
preziosi volontari) e grazie ad una quindicina di mense sociali (che ricevono ogni
settimana il cibo). In totale circa 3mila persone indigenti ogni settimana hanno ricevuto
alimenti. Solo a termine di paragone 5 anni fa aiutavamo 1800 persone a settimana.

Allegata la foto col alcuni volontari del Centro di distribuzione di Viganello.
Altre foto autorizzate sono disponibili sul nostro sito web: www.tischlein.ch/medien

Sostenitori: Coop, Migros, Lidl, Transgourmet Svizzera e Fondazione Ernst Géhner In collaborazione con: Soccorso Svizzero d‘Inverno


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fmedien&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C626cba8693ac48c4f47f08dcbcf7d968%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C638593019909419232%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6cK5LQwBfzNQ08RU%2F%2BlrMqIH6R9CHht3LGgChrAbm0A%3D&reserved=0

Contatti media
Svizzera italiana: Simonetta Caratti, Tel. 079 6811570, simonetta.caratti@tischlein.ch
mailto:%7b@Benutzer.Postfach%7d

Sostenitori: Coop, Migros, Lidl, Transgourmet Svizzera e Fondazione Ernst Géhner In collaborazione con: Soccorso Svizzero d‘Inverno


mailto:%7b@Benutzer.Postfach%7d

