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Medienmitteilung 
 
Die Tischlein deck dich-Abgabestelle Wädenswil unterstützt seit 20 Jahren 
armutsbetroffene Menschen in der Region. 
 
Winterthur, 07. August 2026. Seit 20 Jahren werden an der Tischlein deck dich-
Abgabestelle in Wädenswil Lebensmittel vor der Vernichtung gerettet und an 
armutsbetroffene Personen aus der Region verteilt. Ein engagiertes Freiwilligen-Team 
steht dafür Woche für Woche im Einsatz und bewirkt viel: Seit der Eröffnung konnten 
rund 345’000 Kilogramm Lebensmittel für die Tischlein deck dich-Kundschaft zur 
Verfügung gestellt werden. 
 
In der Schweiz leben gemäss Bundesamt für Statistik 8,1 Prozent der Bevölkerung in 
Armut, mehr als jede sechste Person gilt als armutsgefährdet – das sind insgesamt rund 
1,4 Millionen Menschen. Gleichzeitig wird hierzulande rund ein Drittel aller Lebensmittel 
verschwendet, was jährlich rund 2,8 Millionen Tonnen vermeidbaren 
Lebensmittelabfällen entspricht. Als erste karitative Foodsave-Organisation der Schweiz 
schlägt Tischlein deck dich eine sinnvolle Brücke zwischen diesen beiden Missständen. 
Seit über 26 Jahren rettet der Verein Lebensmittel vor der Vernichtung und verteilt sie 
dort, wo sie gebraucht werden. Eine der aktuell 173 Tischlein deck dich-Abgabestellen 
befindet sich in Wädenswil und unterstützt nun seit genau 20 Jahren armutsbetroffene 
Personen mit geretteten Lebensmitteln. 
 
20 Jahre lokales Engagement gegen Foodwaste und Armut an der Abgabestelle 
Wädenswil 
Die Abgabestellen von Tischlein deck dich funktionieren wie ein kleiner Laden, der 
wöchentlich zur gleichen Zeit und während einer Stunde für armutsbetroffene Menschen 
der Region geöffnet hat. Die Räumlichkeiten der Abgabestelle Wädenswil werden von 
der Evangelisch-methodistischen Kirche kostenlos zur Verfügung gestellt. Hier nimmt ein 
engagiertes Freiwilligen-Team unter der Leitung von Ursula Burnand die Lebensmittel 
entgegen, portioniert sie je nach Haushaltsgrösse und gibt sie an die Kundinnen und 
Kunden von Tischlein deck dich weiter. «Der Teamgeist in unserer Gruppe ist mir 
besonders wichtig – dieser ist für eine reibungslose Lebensmittelabgabe sehr wichtig. 
Auch ein guter, respektvoller Kontakt mit unserer Kundschaft liegt mir am Herzen. Hier 
braucht es eine gesunde Balance zwischen einer gerechten Verteilung für alle und dem 
Herausspüren von individuellen Bedürfnissen», sagt Ursula Burnand, Leiterin der 
Abgabestelle Wädenswil. 
 
Grosse Wirkung für kumulativ 8800 Personen  
Das gemeinnützige Engagement der 34 freiwilligen Helferinnen und Helfer zeigt 
Wirkung: Seit der Eröffnung vor 20 Jahren konnten rund 345’000 Kilogramm 
Lebensmittel im Wert von über 2 Millionen Franken gerettet und verteilt werden. Im Jahr 
2025 stellte das Tischlein deck dich-Team an der Abgabestelle Wädenswil Lebensmittel 
für gut 8’800 Personen bereit – darunter Working Poor, Familien, Alleinerziehende, 
Pensionierte sowie Menschen, die Sozialhilfe oder eine Invalidenrente beziehen. 
Bewegend seien aber auch immer wieder die persönlichen Lebensgeschichten hinter 
diesen Zahlen, erzählt Ursula Burnand: «Eine ehemalige Kundin hat uns zu 
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Weihnachten einen Brief zukommen lassen, mit der Bitte einen beträchtlichen Teil ihres 
ersten Gehalts als Spende für unsere jetzige Kundschaft anzunehmen. Als wieder 
berufstätige Person wollte sie etwas zurückgeben an Menschen, die in einer ähnlichen 
Situation sind, wie sie es früher war. Sie bedankte sich auch nochmals explizit für die 
wertvolle, existenzsichernde Unterstützung, die sie von Tischlein deck dich erhalten 
hatte. Das hat uns alle sehr berührt.» 
 
Entlastung des Haushaltsbudget durch gerettete Produkte 
Als karitative Foodsave-Organisation verteilt Tischlein deck dich ausschliesslich 
gerettete Lebensmittel von nationalen, regionalen und lokalen Produktspendern. Diese 
Lebensmittel werden aus unterschiedlichen Gründen wie Überproduktion, 
Verpackungsfehler oder hohe Qualitätsstandards nicht mehr im regulären Handel 
verkauft, sind aber nach wie vor geniessbar. Deshalb werden sie an Tischlein deck 
dich weitergegeben. Tischlein deck dich sortiert, triagiert und portioniert mit Hilfe eines 
engagierten Netzwerks aus Freiwilligen und Partnerorganisationen die gespendeten 
Produkte an seinen sieben Logistik-Standorten Winterthur, Staufen, Grenchen, Chur, 
Baar, Cadenazzo und Penthalaz. Danach werden die einwandfreien Produkte über die 
lokalen Tischlein deck dich-Abgabestellen für einen symbolischen Franken an 
armutsbetroffene Menschen weitergegeben. Das Angebot von Tischlein deck 
dich ersetzt zwar keinen Wocheneinkauf, hilft aber, ein schmales Haushaltsbudget zu 
entlasten. 
 
 
 

Steckbrief Abgabestelle Wädenswil 

Anzahl unterstützte Personen kumuliert 
auf das Jahr 
2025 

8795 

 Menge verteilter Lebensmittel (in kg) im 
Jahr 
 2025 

33'585 kg 

 Menge verteilter Lebensmittel (in kg) seit 
Eröffnung 

344'941 kg 

 Anzahl Freiwillige      34 

 Verteiltag und Zeit Montag, gestaffelt ab 16:00 Uhr 

 Verteilort 

  
 
Evangelisch-methodistische Kirche 
Rosenbergstrasse 4 
8820 Wädenswil 

 
Diese Medienmitteilung steht auf unserer Webseite zum Herunterladen bereit: 
Medien und Publikationen – Wissenswertes über Tischlein deck dich und Food Waste-
Bekämpfung | Tischlein deck dich 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fde%2Fueber-uns%2Fmedien-und-publikationen&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C609d208fb72949ac2ed108def4589199%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639216858393349052%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ExhTTcDbtpYQsrBfV4gcUs57u4hQWE8PIgFY6oph3VA%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fde%2Fueber-uns%2Fmedien-und-publikationen&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C609d208fb72949ac2ed108def4589199%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639216858393349052%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ExhTTcDbtpYQsrBfV4gcUs57u4hQWE8PIgFY6oph3VA%3D&reserved=0
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Bildmaterial 
Autorisierte Bilder sind auf unserer Webseite zu finden:  
www.tischlein.ch/de/ueber-uns/medien-und-publikationen (siehe Medien und 
Downloads, Bildmaterial) 
 
Inserate 
Als rein spendenfinanzierter Verein sind wir auf vielseitige Unterstützung angewiesen. 
Auch das Publizieren von Gratis- bzw. Füllerinseraten ist für uns eine wertvolle Mithilfe. 
Haben Sie in Ihrem Medium ab und zu Lücken, die Sie gerne sinnvoll füllen? Mit einem 
Füllerinserat helfen Sie uns, unsere Tätigkeit als Lebensmittelrettung und 
Lebensmittelhilfe publik zu machen. Inserate in verschiedenen Formaten können unter 
folgendem Link heruntergeladen werden: 
www.tischlein.ch/de/ueber-uns/medien-und-publikationen (siehe Medien und 
Downloads, Inserate) 

  

Weitere Informationen 

 Web 
 Bilder und Inserate 
 Facebook 
 Instagram 
 LinkedIn 
 Spendenkonto   

www.tischlein.ch 
www.tischlein.ch/medien  
www.facebook.com/tischleindeckdich 
www.instagram.com/tischleindeckdich_schweiz 
Tischlein deck dich 
PC 85-797614-4 

 Medienkontakt Tischlein deck dich  
 Dina Hungerbühler, Tel. 052 224 44 96, dina.hungerbuehler@tischlein.ch 

 Kontakt Abgabestelle 
 Ursula Burnand, Tel. 077 452 05 90, ursula@burnand.ch 
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