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Medienmitteilung 

173. Tischlein deck dich-Abgabestelle eröffnet am Standort Schaffhausen. 

Winterthur, 17. September 2026. Mit der Eröffnung der neuen Abgabestelle in Schaffhausen setzt 
sich Tischlein deck dich verstärkt gegen Lebensmittelverschwendung und Armutsbekämpfung in 
der Region Schaffhausen und in der ganzen Schweiz ein. Es ist national die 173. Abgabestelle 
von Tischlein deck dich und bereits die 4. im Kanton Schaffhausen. 

In der Schweiz sind laut Bundesamt für Statistik 8,4 Prozent der Bevölkerung von Armut betroffen 
und nochmals doppelt so viele armutsgefährdet. Über 1,5 Millionen Menschen leben somit an 
oder gar unter der Armutsgrenze. Gleichzeitig wird hierzulande rund ein Drittel aller Lebensmittel 
verschwendet, was jährlich rund 2,8 Millionen Tonnen vermeidbaren Lebensmittelabfällen 
entspricht. Als erste karitative Foodsave-Organisation der Schweiz schlägt Tischlein deck dich 
eine sinnvolle Brücke zwischen diesen beiden Missständen. Seit über 26 Jahren rettet der Verein 
Lebensmittel vor der Vernichtung und verteilt sie dort, wo sie gebraucht werden. 

Neue Lebensmittelhilfe in Schaffhausen 
Seit dem 23. Juni 2026 können armutsbetroffene Menschen jeden Dienstag von 17.45 bis 18.45 
Uhr im Gebäude der Evangelisch-methodistischen Kirche an der Parkstrasse 24 in Schaffhausen 
gerettete Lebensmittel beziehen. Seit der Eröffnung wurden bereits 3840 kg Lebensmittel gerettet 
und an rund 350 Personen verteilt. Eine Abgabestelle funktioniert wie ein temporärer Laden, 
welcher einmal pro Woche zur gleichen Zeit am gleichen Ort geöffnet hat. Organisiert und 
durchgeführt wird die wöchentliche Lebensmittelabgabe von freiwilligen Helferinnen und Helfern. 
Sie nehmen die geretteten Lebensmittel entgegen und sorgen für eine gerechte Verteilung an die 
Kundschaft von Tischlein deck dich.  

Getragen wird die Abgabestelle von einem Team aus 22 Freiwilligen. «Als Abgabestellenleiterin 
liegen mir besonders Familien am Herzen, die von Armut und schwierigen Lebenssituationen 
betroffen sind», sagt Mirjam Sarpong, Leiterin der Abgabestelle Schaffhausen Parkstrasse. 
«Durch meine Arbeit komme ich regelmässig mit Menschen in Kontakt, die mit finanziellen Sorgen 
zu kämpfen haben. In den vergangenen Jahren ist die Schere zwischen Arm und Reich weiter 
auseinandergegangen. Auch Menschen, die lange zur Schweizer Mittelschicht gezählt haben, 
geraten zunehmend in finanzielle Not.» Mit der neuen Lebensmittelabgabe an der Parkstrasse 
engagiert sich das Team somit gleich gegen zwei Missstände: Foodwaste und Armut. «Ich freue 
mich, dass wir mit unserem engagierten Team einen wichtigen lokalen Beitrag leisten können», so 
Sarpong. 

Entlastung des Haushaltsbudgets durch gerettete Produkte 
Als karitative Foodsave-Organisation verteilt Tischlein deck dich ausschliesslich gerettete 
Lebensmittel von nationalen, regionalen und lokalen Produktspendern. Diese Lebensmittel 
werden aus unterschiedlichen Gründen wie Überproduktion, Verpackungsfehler oder hohe 
Qualitätsstandards nicht mehr im regulären Handel verkauft, sind aber nach wie vor geniessbar. 
Deshalb werden sie an Tischlein deck dich weitergegeben. Tischlein deck dich sortiert, triagiert 
und portioniert mit Hilfe eines engagierten Netzwerks aus Freiwilligen und Partnerorganisationen 
die gespendeten Produkte an seinen sechs Logistik-Standorten Winterthur, Staufen, Grenchen, 
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Chur, Cadenazzo und Penthalaz. Danach werden die einwandfreien Produkte über die lokalen 
Tischlein deck dich-Abgabestellen für einen symbolischen Franken an armutsbetroffene 
Menschen weitergegeben. Das Angebot von Tischlein deck dich ersetzt zwar keinen 
Wocheneinkauf, hilft aber, ein schmales Haushaltsbudget zu entlasten. 

Diese Medienmitteilung steht auf unserer Webseite zum Herunterladen bereit: 
Medien und Publikationen – Wissenswertes über Tischlein deck dich und Food Waste-
Bekämpfung | Tischlein deck dich 

Bildmaterial 
Autorisierte Bilder sind auf unserer Webseite zu finden:  
www.tischlein.ch/de/ueber-uns/medien-und-publikationen (siehe Medien und Downloads, 
Inserate) 

Steckbrief Abgabestelle Schaffhausen Parkstrasse  

Anzahl unterstützte Personen seit Eröffnung 349 

Menge geretteter und verteilter Lebensmittel 
(in kg) seit Eröffnung 

3843 kg 

Anzahl Freiwillige      22 

Verteiltag und Zeit Dienstag, 17.45 bis 18.45 Uhr 

 Verteilort 

  

Evangelisch-methodistische Kirche 
Parkstrasse 24 
8200 Schaffhausen 

Weitere Informationen 

 Web 
 Bilder und Inserate 
 Facebook 
 Instagram 
 LinkedIn 
 Spendenkonto   

www.tischlein.ch 
www.tischlein.ch/de/ueber-uns/medien-und-
publikationen  
www.facebook.com/tischleindeckdich 
www.instagram.com/tischleindeckdich_schweiz 
Tischlein deck dich 
PC 85-797614-4 

 Medienkontakt Tischlein deck dich  
 Dina Hungerbühler, Tel. 052 224 44 96, dina.hungerbuehler@tischlein.ch 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fde%2Fueber-uns%2Fmedien-und-publikationen&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779610890%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Mg4fBv%2BHPOJaY7YuKC7XRVB0O4k%2Fe30pvnujfrIgeNs%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fde%2Fueber-uns%2Fmedien-und-publikationen&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779610890%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Mg4fBv%2BHPOJaY7YuKC7XRVB0O4k%2Fe30pvnujfrIgeNs%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fde%2Fueber-uns%2Fmedien-und-publikationen&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779687337%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uOMcFWndUqoQLV4Zm%2FFzMHix3lJa4%2FoX%2FOlZK3dfSSw%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2F&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779623205%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=k3NwAFJYo2MTlzK1StowZLKDo2p3VG89eru6QRwOCHA%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fde%2Fueber-uns%2Fmedien-und-publikationen&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779636472%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0lcpDDyCntzZydt7mKsQZJPZTa%2BW68hZ4alpHIeKrV4%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fde%2Fueber-uns%2Fmedien-und-publikationen&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779636472%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0lcpDDyCntzZydt7mKsQZJPZTa%2BW68hZ4alpHIeKrV4%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Ftischleindeckdich&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779651553%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=m55sjYf9Ex2mlqTeB0aSApsDr%2F%2B8cZiIBZFUvkZIfRQ%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Ftischleindeckdich_schweiz&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779663606%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ht7kw01tTN6iyOxdCjYPzt1m%2BBzWoBSb4%2Bpp91ALNNU%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fcompany%2F13002535%2Fadmin%2Fdashboard%2F&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779675434%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Y9V9IIT3RECw4BLEI05lNxqliLJNHgxje03FmCID5wE%3D&reserved=0
mailto:dina.hungerbuehler@tischlein.ch
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Inserate 
Als rein spendenfinanzierter Verein sind wir auf vielseitige Unterstützung angewiesen. Auch das 
Publizieren von Gratis- bzw. Füllerinseraten ist für uns eine wertvolle Mithilfe. Haben Sie in Ihrem 
Medium ab und zu Lücken, die Sie gerne sinnvoll füllen? Mit einem Füllerinserat helfen Sie uns, 
unsere Tätigkeit als Lebensmittelrettung und Lebensmittelhilfe publik zu machen. Inserate in 
verschiedenen Formaten können unter folgendem Link heruntergeladen werden: 
www.tischlein.ch/de/ueber-uns/medien-und-publikationen (siehe Medien und Downloads, 
Inserate) 

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tischlein.ch%2Fde%2Fueber-uns%2Fmedien-und-publikationen&data=05%7C02%7Ckompraktikant%40tischlein.ch%7C3c4a77ef79b74f92690e08def9077f3f%7Cccdd55283d6049bd97147947f944f371%7C0%7C0%7C639222007779699269%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2FtQsrVK1aivjjV18%2B%2F2egBoKWBpkFDeJfZxcXi1O5qc%3D&reserved=0

