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Comunicato stampa  

Tavolino Magico rafforza la sua presenza a Lugano 

Cadenazzo, 21 settembre 2026. Tavolino Magico ha aperto a Massagno il suo 20simo centro 
di distribuzione nella Svizzera italiana. Il quinto a Lugano, dove l’associazione distribuisce 
ogni settimana 4 tonnellate di cibo ad oltre 860 persone in difficoltà economiche. Ogni 
settimana Tavolino Magico  sostiene nella Svizzera italiana 3600 persone. 

Da quattro a cinque centri di distribuzione a Lugano. Cresce così l’impegno di Tavolino 
Magico per rispondere all’aumento delle richieste di sostegno alimentare e offrire un aiuto 
concreto alle persone in situazione di precarietà. Accanto ai due centri di distribuzione di 
Viganello, a quello di Pregassona – che celebra in questi giorni 20 anni di attività e che 
ogni settimana sostiene 275 persone – e al centro di Vezia, da alcuni mesi è operativo 
anche un nuovo punto di distribuzione a Massagno, negli spazi messi a disposizione dalla 
Chiesa Cristiana Avventista del 7° Giorno, in via Cabione 18.  

A occuparsi della nuova distribuzione è un team di 30 volontari, coordinati dal 
responsabile Gianmarco Galli: «Sono felice di poter aiutare il prossimo e contribuire a 
creare più benessere nella nostra comunità». Un impegno condiviso anche dal pastore 
Matthias Maag, che sottolinea: «Aiutare chi è nel bisogno è una priorità». Ogni giovedì 
mattina, il team di volontari accoglie e distribuisce generi alimentari a circa 80 persone in 
possesso della carta di Tavolino Magico.  

Di recente sono stati celebrati importanti anniversari di diversi centri di distribuzione: ad 
agosto i 20 anni di attività del centro di Locarno Sant’Antonio mentre a maggio e 
settembre hanno festeggiato i 15 anni di attività i centri di Caslano e Chiasso. 

Sempre più beneficiari 
Questi risultati si inseriscono in una crescita costante di Tavolino Magico. Nel 2025 la 
piattaforma logistica di Cadenazzo ha raggiunto un traguardo storico, salvando dal 
macero 1'100 tonnellate di alimenti. Il cibo è stato distribuito grazie a una fitta rete di 
centri di distribuzione, gestiti da 370 preziosi volontari, e da una quindicina di mense 
sociali. I nostri beneficiari crescono: a inizio 2026 ogni settimana circa 3'300 persone in 
situazione di precarietà beneficiavano di un sostegno alimentare. Oggi sono 3600. Un 
aumento che racconta quanto sia crescente il bisogno di sostegno alimentare. A livello 
nazionale, Tavolino Magico salva ogni giorno 34 tonnellate di derrate alimentari.  

Allegata la foto col team di volontari del nuovo Centro di distribuzione di Massagno. Altre foto sul 
nostro sito web: https://www.tischlein.ch/it/chi-siamo/media-e-pubblicazioni#downloads 
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