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Un partenariat de plus de dix ans
Voilà une dizaine d�annØes que Lidl Suisse compte parmi les donateurs rØguliers  
de Table couvre-toi � une pierre supplØmentaire à l�Ødi�ce de la lutte contre  
le gaspillage alimentaire menØe par l�organisation d�aide alimentaire.

Le principe de dØveloppement durable est solidement 
ancrØ dans le commerce de dØtail suisse. On le voit trŁs 
bien chez Lidl Suisse. En font partie les produits bio, 
locaux, l�optimisation des emballages et la rØduction du 
plastique tout comme celle du gaspillage alimentaire. 
«Lidl Suisse a ouvert son premier magasin en Suisse  
en ����», dØclare Jenny Butterweck, manageuse  
CSR/Sustainability chez Lidl Suisse. «Notre premier  
accord de coopØration avec Table couvre-toi date  
Øgalement de cette Øpoque.»

Respect et responsabilitØ
Pour Jenny Butterweck, il va de soi qu�un dØtaillant comme 
Lidl Suisse, dont le siŁge est situØ à Weinfelden (TG),  
se prØoccupe du gaspillage alimentaire: «Les produits 
alimentaires constituent le c�ur de notre mØtier. Nous 
prenons nos responsabilitØs et nous nous engageons en 
faveur de l�environnement et de la sociØtØ à travers de 
nombreuses mesures de durabilitØ.» À cela s�ajoute, selon 
elle, une composante Øthique. «Accorder de l�importance 
aux aliments, c�est aussi respecter le travail de tous ceux 
qui ont participØ à leur production.» Cependant, il est 
Øvident que le commerce de dØtail ne peut pas, à lui seul, 
empŒcher les quelque trois millions de tonnes de gaspil-
lage alimentaire chaque annØe. Cela nØcessite la coopØ-
ration de tous les acteurs situØs le long de la chaîne de 
crØation de valeur.

«Accorder de l�importance  
aux aliments, c�est aussi  

respecter le travail de tous  
ceux qui ont participØ à leur  

production.»
Jenny Butterweck, manageuse CSR/Sustainability 

chez Lidl Suisse

Moins il y en a, mieux c�est: les marchandises qui ne  
peuvent plus Œtre vendues sont prŒtes pour la collecte.

Du biogaz aux kilomŁtres de transport
Lidl Suisse suit un processus à quatre Øtapes pour Øviter 
le gaspillage alimentaire, à commencer par des proces-
sus de commande e�caces. Les dates de durabilitØ sont 
contrôlØes tous les jours et les prix des denrØes avec 
une durØe de conservation courte sont revus à la baisse. 
Ensuite, les marchandises encore consommables sont 
remises aux organisations d�aide alimentaire. Les livrai-
sons mal ØtiquetØes sont Øgalement valorisØes de cette 
maniŁre. Et ce qui reste à la �n est soit transformØ en 
aliments pour animaux soit en biogaz. «Nous intØgrons  
le biogaz dans nos e�orts de durabilitØ», dØclare Jenny 
Butterweck. «Notre objectif est de faire rouler nos ca-
mions dŁs ���� sans carburant fossile. Nous misons gros 
sur le biogaz et nous nous sommes donnØ pour mission 
de faire fonctionner nos camions avec notre propre 
biogaz.» Bien sßr, ce serait encore mieux de ne plus avoir 
à dØtruire d�aliments. «Mais cet objectif pourrait Œtre 
di�cile à atteindre», dit Jenny Butterweck. «Il est donc 
d�autant plus important que l�ensemble des acteurs des 
industries alimentaires s�alignent sur les Sustainable 
Development Goals de l�ONU et essaient de rØduire le 
gaspillage alimentaire de �� � d�ici à ����.»  EB
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Les visages sympathiques  
des centres de distribution
Plus de ���� bØnØvoles veillent à que les denrØes alimentaires rØcupØrØes  
par Table couvre-toi soient redistribuØes aux bØnØ�ciaires des ��� centres  
de distribution en Suisse et dans la PrincipautØ du Liechtenstein.  
Tous s�investissent corps et âme.

Un concept judicieux
Stephan Knecht est l�un des bØnØvoles. ´gØ de 
���ans, il dirige avec son Øpouse l�Øglise de l�ArmØe 
du Salut à Winterthour qui abrite Øgalement le 
centre de distribution de Winterthour Centre. «Il y  
a six ans, lorsque nous sommes partis d�Amriswil 
oø le centre de distribution se trouve Øgalement à 
l�ArmØe du Salut, pour nous installer à Winterthour, 
Alex Stähli m�a demandØ si j�Øtais prŒt à gØrer le troisiŁme centre de distribution  
de Winterthour», se souvient le trompettiste et thØologien de mØtier. Une demande 
qu�il a ØtØ ravi de satisfaire car cela faisait dØjà neuf ans qu�il Øtait engagØ auprŁs 
de Table couvre-toi à Amriswil. «Le concept de Table couvre-toi a tout bonnement du 
sens», dit Stephan Knecht pour expliquer ses �� annØes d�engagement permanent. «Sauver des denrØes ali-
mentaires et venir ainsi en aide à des personnes dans le besoin, voilà une formidable combinaison!» Au cours 
de son engagement auprŁs de l�organisation d�aide alimentaire, il dit avoir appris à bien analyser la situation  
et à ne pas considØrer les choses de façon binaire. «Ce n�est pas parce que des bØnØ�ciaires viennent au 
centre à bord d�une jolie voiture que c�est forcØment la leur», dit Stephan Knecht à titre d�exemple. Voici ce 
qu�il a Øgalement appris en tant que responsable de centre de distribution: «Plus on est clair et aimable avec 
les gens, plus l�ambiance est paisible. Tout le monde doit Œtre traitØ de la mŒme façon.»

Trouver de l�aide: aucun problŁme
Markus Burri dirige depuis le mois de juin dernier le centre de distribution qui vient 
d�ouvrir dans la maison des scouts à Unterägeri. «On m�a demandØ si je connaissais 
quelqu�un qui pourrait diriger ce centre de distribution», dit Markus, �� ans, qui travaille 
au niveau cantonal dans le domaine diaconal de l�Église catholique de Zoug. Ne trouvant 
personne, il a dØcidØ de prendre lui-mŒme les rŒnes du centre. «Je vais bientôt prendre 
ma retraite, alors comme ça je ne vais pas m�ennuyer», dit-il en plaisantant. C�est grâce 
à une annonce auprŁs du service de bØnØvolat �benevol� que l�on a pu trouver rapide-
ment �� bØnØvoles, dont de nombreux expatriØs. Selon lui, le fait que chacun puisse 
apporter son concours en fonction de ses disponibilitØs est ce qui a aidØ. Selon Markus 
Burri, l�Øquipe est enjouØe et motivØe. «Au dØbut, nous n�avions pas encore beaucoup 

de bØnØ�ciaires, ce qui nous a laissØ le temps de faire connaissance les uns avec les 
autres», dØclare le responsable du centre de distribution. «Ce furent des conversa-
tions enrichissantes et intenses.» Depuis, les bØnØ�ciaires ont adoptØ le centre de 
distribution de la vallØe d�̃ geri. Cependant il est encore di�cile, selon lui, d�estimer 
les quantitØs de produits nØcessaires. «Mais bien sßr, nous ne jetons rien», dØclare 
Markus Burri, «ce que nous ne pouvons pas distribuer, est mis dans un rØfrigØrateur 
libre d�accŁs au centre du village. C�est une bacheliŁre qui l�a installØ là dans le cadre 
de son travail de maturitØ et avec l�accord de la commune.»

«Sauver des denrØes 
alimentaires et venir 

ainsi en aide à des 
personnes dans le be-
soin, voilà une formi-
dable combinaison.»

«Je vais bien-
tôt prendre ma 
retraite, alors 
comme ça je  
ne vais pas  

m�ennuyer.»

Markus Burri, centre de  
distribution de Unterägeri

Stephan Knecht, centre de  
distribution de Winterthour Centre




